
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

     

 

 

  

 

 

 

 

しゅうろう じ ぎょう だん お うえ ん

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

 

 

※令和
れ い わ

４年６月３日付けで認定
にんてい

NPO 法人格
かく

を取得
しゅとく

しています。 

 

〒105-0014 港区芝１－８－23 港区立障害保健福祉センター５階 

TEL 03（5439）8062  

FAX 03（5439）2515 

http://www.minato‐jigyodan.org 

題字
だ い じ

：渡邉
わたなべ

 真
しん

観
かん

 作
さく

（書
しょ

道家
ど う か

 兼
けん

 事業団
じぎょうだん

利用者
りようしゃ

） 

２０２３年
ねん

 夏号
なつごう

（vol.39） 

 

http://www.minato‐jigyodan.org/


 

みなと障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

事業団
じぎょうだん

 副理事長 八木原
や ぎ は ら

律子
り つ こ

 

ステップアップをご覧
らん

の皆
みな

様、暑
あつ

い日々
ひ び

が続
つづ

いておりますがお変
か

わりなく

お過
す

ごしのことと存
ぞん

じます。  

日頃
ひ ご ろ

は、事業団
じぎょうだん

の運営
うんえい

や活動
かつどう

におきまして、皆様のご協 力
きょうりょく

に感謝
かんしゃ

を申
もう

し

上
あ

げます。 

懸案
けんあん

事項
じ こ う

でありました事業団
じぎょうだん

の経営
けいえい

の立
た

て直
なお

しについては、区
く

から派遣
は け ん

し

てこられた前坪
ぜんつぼ

本
もと

局 長
きょくちょう

や前黒川
ぜんくろかわ

課長
かちょう

、現
げん

高橋
たかはし

局長や現
げん

長瀬
な が せ

課長のお力添
ちからぞ

え

で、改革
かいかく

が実
み

を結
むす

び、現在
げんざい

は、安定
あんてい

路線
ろ せ ん

にコマを進
すす

めることができておりま

す。 

さらに次
つぎ

の目標
もくひょう

としては、来年度
らいねんど

からの事業団運営
うんえい

に向けて、全職員
ぜんしょくいん

が

一丸
いちがん

となって取
と

り組
く

むために「あり方
かた

検討
けんとう

委員会
いいんかい

」を立
た

ちあげ、準備
じゅんび

を進め

ているところです。 

これには、家族
か ぞ く

の皆様
みなさま

や利用者
りようしゃ

、関係
かんけい

機関
き か ん

の方々
かたがた

のご協 力
きょうりょく

やご指導
し ど う

が、

私
わたし

たちに勇気
ゆ う き

や意欲
い よ く

、そして自信
じ し ん

を与
あた

えていただけるエネルギーとなります。 

どうぞ、引
ひ

き続
つづ

き皆様の変わらぬご支援
し え ん

、ご指導をお願
ねが

い申し上げます。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 ←事業団では新しいパンフレットを作成
さくせい

しました。 
 

副理事長
ふくりじちょう

あいさつ 



港区
みなとく

就労支援センター「かもめ」 

事業団
じぎょうだん

職員
しょくいん

紹介
しょうかい

 ～新人
しんじん

紹介～    
 

 

① 就労
しゅうろう

支援
し え ん

センターかもめ 久保田
く ぼ た

 

新
あたら

しいことを日々
ひ び

学
まな

びながら、一
ひと

つひとつ積
つ

み重
かさ

ねて、私
わたし

もステ

ップアップできるようにしていきたいです。 
 

② 就労移行
い こ う

支援はばたき 小林
こばやし

 

先輩方
せんぱいがた

から学びながら、利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

の力
ちから

を伸
の

ばし、就労につなげ

ていけるようがんばっていきたいです。 
 

③ カフェ・ドゥー 吉岡
よしおか

 

出身
しゅっしん

は宮崎県
みやざきけん

で、関東
かんとう

に来
き

て間
ま

もないので不慣
ふ な

れなことも多
おお

いで

すが、精一杯
せいいっぱい

頑張
が ん ば

りますのでよろしくお願
ねが

い致
いた

します。 
 

④ トロア 加藤
か と う

 

前職
ぜんしょく

は小さな出版社
しゅっぱんしゃ

（社
しゃ

員２名！）の営業
えいぎょう

職
しょく

でした。そのとき

の経験
けいけん

が今
いま

の仕事
し ご と

でも役立
や く だ

っているみたいです。よろしくお願い

致します。 

 

 

 
 

★就 職 者
しゅうしょくしゃ

実績
じっせき

報告
ほうこく

★（令和
れ い わ

４年
ねん

12月
がつ

～令和５年６月まで） 

12月 ４名
めい

（身体
しんたい

・精神
せいしん

） 梱包
こんぽう

作業
さぎょう

 

１月 １名（知的
ち て き

） 清掃
せいそう

業務
ぎょうむ

 

２月 ３名（精神） 事務
じ む

補助
ほ じ ょ

・消毒
しょうどく

作業
さぎょう

 

３月 ４名（身体・精神・発達
はったつ

） 人事
じ ん じ

管理
か ん り

補助・消毒作業・厨房
ちゅうぼう

・清掃 

４月 ６名（精神・知的） 事務補助・清掃 

５月 ３名（精神） 事務補助・看護
か ん ご

助手
じょしゅ

 

６月 ２名（精神） 事務補助 

23名のうち超短
ちょうたん

時間
じ か ん

雇用
こ よ う

の方
かた

が７名  

 

 



 

 

済生会
さいせいかい

中央
ちゅうおう

病院
びょういん

にお勤
つと

め５年目
ね ん め

の三井
み つ い

さんにインタビ

ューしました。 

◆病院
びょういん

で仕事
し ご と

をしたいと思
おも

った理由
り ゆ う

は？ 

お母
かあ

様
さま

が医療
いりょう

関係
かんけい

の仕事をしていたため憧
あこが

れがありま

した。 

◆病院のお仕事は？ 

整形
せいけい

外科
げ か

の病棟内
びょうとうない

で退院後
た い い ん ご

の部屋
へ や

の清掃
せいそう

業務
ぎょうむ

をし、病室
びょうしつ

の消
しょう

灯台
とうだい

、蛍光灯
けいこうとう

の上
うえ

やベッド周
まわ

りの清掃、病棟
びょうとう

の備品
び ひ ん

の拭
ふ

き上
あ

げもしています。患者
かんじゃ

様
さま

が

気持
き も

ちよく過
す

ごせるように衛生面
えいせいめん

に気
き

をつけて清掃をしています。 

◆働
はたら

いて大変
たいへん

なこと良
よ

かったことは？ 

病棟は大勢
おおぜい

の方々
かたがた

が忙
いそ

しく働いていて入院
にゅういん

されている患者
かんじゃ

様
さま

や機材
き ざ い

やナ

ースコールなど色々
いろいろ

な物音
ものおと

がして、頭
あたま

の中
なか

が疲
つか

れることや、周
まわ

りの方が気
き

に

なって気持
き も

ちが疲れてしまうことがあるが、患者様から「キレイにしてくれ

てありがとう」とお礼
れい

を 頂
いただけ

けた時
とき

はとても嬉
うれ

しいです。 

◆今後の夢、頑張りたいことは？ 

仕事面
めん

では、もっと言葉遣
こ と ば づ か

いを勉強
べんきょう

して患者様や職場
しょくば

の方と、もっとコミ

ュニケーションがとれるようになり、プライベートでは、働いたお金
かね

を貯
ため

め

て大好
だ い す

きなジャニーズのコンサートや家族
か ぞ く

と海外
かいがい

旅行
りょこう

に行
い

きたいです。 

◆働く上で大切
たいせつ

のされていることは？ 

「感謝
かんしゃ

」の気持ちを持
も

つことです。 

◆ご家族から一言 

「憧れていた病院勤務。職場や人
ひと

にも恵
めぐ

まれ、それが娘のやる気に繋
つな

がっ

ているのだと思
おも

います。日々
ひ び

の成長
せいちょう

を見守
み ま も

りたいです。」 

 
 

 
 

かもめ定 着
ていちゃく

支援者
しえんしゃ

インタビュー 

三井さんのお話全
すべ

てに「感謝」を感
かん

じました。そして「病院

の方々、看護
か ん ご

助手
じょしゅ

さん、ジョブコーチが毎日
まいにち

自分
じ ぶ ん

に声
こえ

掛
か

けし

てくださり、家族のサポートがあるから安心
あんしん

して働けます」

とのコメントは感動
かんどう

しました。 

写真
しゃしん

の「感謝」の文字
も じ

は三井さんが書
か

いてくださいました。 
 



新橋
しんばし

カフェ・ドゥー ＜港
みなと

区立
く り つ

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター１階
かい

＞ 

 

 

 

 

 

〇青山中学校体験実習
あ お や ま ち ゅ う が っ こ う た い け ん じ っ し ゅ う

 

 ６月
がつ

29日
にち

、30 日の２日間
かん

、青山中学

校の学生
がくせい

さんが６名
めい

体験実習に参加
さ ん か

し

てくれました。皆
みな

さん徐々
じょじょ

に作業
さぎょう

を覚
おぼ

え、お客
きゃく

様
さま

がいらっし

ゃった際
さい

の声出
こえだし

しやホールの配膳
はいぜん

、厨房内
ちゅうぼうない

でのドリンク作
つく

り

などとても積極的
せっきょくてき

に働
はたら

かれていました。 
 

○「夏
なつ

体験
たいけん

ボランティア活動
かつどう

」の受入
うけいれ

について 

 港区
みなとく

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

が主催
しゅさい

した活動で、今年
こ と し

は 

６歳
さい

から 17歳までの学生さん 10名に応募
お う ぼ

して頂
いただ

き、 

14日間利用者
り よ う し ゃ

さんとの交流
こうりゅう

を交えながらカフェ業務
ぎょうむ

を 

体験しました。この活動で障
しょう

がい者
しゃ

への理解
り か い

が深
ふか

まることを期待
き た い

しています。 
 

〇2023年新橋こいち祭
まつ

りを終
お

えて 

 新橋駅
えき

周辺
しゅうへん

で行われる「新橋こいち祭り」が７/27(木
もく

)，７/28(金
きん

)に４年
ねん

ぶりに開催
かいさい

され、多
おお

くのお客様が来店
らいてん

されました。生
なま

ビールやおつまみ、

利用者
り よ う し ゃ

さん手作
て づ く

りの料理も大人気
だ い に ん き

でした。サポートの会
かい

の方々
かたがた

をはじめご協

力いただいた皆様
みなさま

、本当
ほんとう

にありがとうございました！ 
 

〇事業団
じぎょうだん

イベント出店
しゅってん

のご案内
あんない

   ※R５.８.31現在の予定 

開催日 イベント内容 開催場所 

10/７(土
ど

)、８(日) みなと区民
く み ん

まつり 芝
しば

公園
こうえん

・増上寺
ぞうじょうじ

周辺 

10/14(土)、15(日) 芝浦
しばうら

港南
こうなん

ふれあいまつり 芝浦港南区民センター 

10/19(木)、20(金) フェスティばるーん 生涯学習センター・桜田公園 

10/21(土)、22(日) 麻布
あ ざ ぶ

区民センターふれあいまつり 麻布区民センター 

10/29(日) ヒューマンぷらざまつり 港
みなと

区立
く り つ

障害
しょうがい

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター 

３/２(土) 港区
みなとく

消費
しょうひ

生活展
せいかつてん

 港区立消費者
しゃ

センター 



 

○利用者
り よ う し ゃ

Sさんへのインタビュー 

現在
げんざい

のお仕事
し ご と

としては、資材
し ざ い

の数量
すうりょう

の管理
か ん り

や、

ときどき店番
みせばん

などをしています。お客
きゃく

様
さま

が多い

時は、対応
たいおう

が大変
たいへん

なことがありますが、自分
じ ぶ ん

なり

の小
ちい

さな目標
もくひょう

を立
たて

てておき、日々
ひ び

目標に向
む

かっ

て全力
ぜんりょく

を尽
つ

くすことがやりがいとなっていま

す。一緒
いっしょ

に働
はたら

く方
かた

たちと協 力
きょうりょく

してお店を回
まわ

せる

よう、一日
いちにち

一日
いちにち

を完全
かんぜん

燃焼
ねんしょう

するつもりで頑張
が ん ば

っています。 

  

 

 

 

南麻布清掃は、南麻布
みなみあざぶ

四丁目
よんちょうめ

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

内
ない

にある児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センターと

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

ホームの清掃
せいそう

を担当
たんとう

しています。朝
あさ

早
はや

くから仕事を開始
か い し

し、決
き

め

られた時間内
じ か ん な い

に良質
りょうしつ

な清掃サービスを提供
ていきょう

することが求
もと

められます。 

現在、事業団の南麻布清掃チームでは、時間内に良質な清掃を届
とど

けられる

作業
さぎょう

能力
のうりょく

を持
も

った優秀
ゆうしゅう

な人材
じんざい

を募集
ぼしゅう

しています。 

 

 

 センター清掃に、３年
ねん

11か月
げつ

在籍
ざいせき

された女性が、７月よりある学園
がくえん

の用務員
よ う む い ん

として就 職
しゅうしょく

がきまりました。仕事の内容
ないよう

は清掃が中心
ちゅうしん

ですが、状 況
じょうきょう

に応
おう

じ

てその他
た

の作業を行
おこな

うようです。 

センター清掃の仕事も積極的
せっきょくてき

に取
と

り組
く

み、他
た

のスタッフと良好
りょうこう

な関係
かんけい

を築
きず

きながら作業に従事
じゅうじ

されていました。今後
こ ん ご

も新
あたら

しい職場
しょくば

において頑張ってく

ださい。御就職
ごしゅうしょく

おめでとうございます。 

 

大門
だいもん

トロア ＜都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大門駅
だいもんえき

Ｂ１階
かい

＞ 

Ａ清掃
せいそう

（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

A型
がた

事業
じぎょう

） 

南麻布
みなみあざぶ

清掃
せいそう

 

センター清掃
せいそう

 

🥐トロアサンドイッチの販売再開
はんばいさいかい

と営業
えいぎょう

時間
じ か ん

のお知
し

らせ🥐 

トロアでは６月からサンドイッチの販売を再開
さ い か い

しました。「卵
たまご

サンド」

や「ハムチーズレタスサンド」など、７種類
し ゅ る い

のサンドイッチを毎朝販売し

ています。 

 
 

 



はなみずき（港区役
みなとくやく

所内
しょない

福祉
ふ く し

売店
ばいてん

） 

 
 

はばたきでは、７月
がつ

～８月の間
あいだ

で５回
かい

、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の生徒
せ い と

の方
かた

を対象
たいしょう

とした１日体験会
たいけんかい

を実施
じ っ し

し、計
けい

10名

の方が参加
さ ん か

されました。 

就労
しゅうろう

訓練
くんれん

プログラム（清掃
せいそう

）では、支援員
し え ん い ん

から清掃
せいそう

用具
よ う ぐ

の使
つか

い方や作業
さぎょう

手順
てじゅん

を聞
き

きながら、障害
しょうがい

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

セ

ンター５階
かい

の廊下
ろ う か

で清掃を行いました。 

 就労準備
じゅんび

プログラムでは、体験日
び

によって内容
ないよう

が異
こと

な

り、「文字
も じ

や記号
き ご う

の意味
い み

」、「食生活
しょくせいかつ

と栄養
えいよう

」「買
か

い物
もの

」

「社会
しゃかい

生活
せいかつ

技能
ぎ の う

訓練
くんれん

」「面接
めんせつ

練習
れんしゅう

」を行いました。 

体験後
ご

の振
ふ

り返
かえ

りでは「楽
たの

しかった。」「体験会を通
とお

して

就労移行のこと知
し

ることができました。」といった感想
かんそう

が

聞
き

かれ、生徒の方に「働
はたら

く」ことを意識
い し き

していただける

ような体験会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

本年度
ほ ん ね ん ど

新規
し ん き

の参加
さ ん か

団体
だんたい

と商品
しょうひん

の紹介
しょうかい

です。 

① CTCひなり株式
かぶしき

会社
がいしゃ

（特例
とくれい

子会社
こ が い し ゃ

）は、通年
つうねん

で販売
はんばい

する６種類
しゅるい

のグラノーラのほか、季節
き せ つ

と数量
すうりょう

限定
げんてい

で

芝
しば

地区産
ち く さ ん

のはちみつを使
つか

った美味
お い

しくてヘルシーなグ

ラノーラを販売しています。 

② 一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

アイエスエフネットベネフィット（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B
Ｂ

型
がた

事業所
じぎょうしょ

）の栞
しおり

とメッセージカード、どち

らも１枚
まい

50円
えん

にて販売しています。 

就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業
じぎょう

「はばたき」 
 

NEW 



明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

から実習生
じっしゅうせい

の受
うけ

入
いれ

を行
おこな

いました！ 
 

 

５月
がつ

11日
にち

～６月２日の 15日間
かん

、精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

援助
えんじょ

実習
じっしゅう

の受入を行いました。 

実習内容
ないよう

としては、相談
そうだん

支援
し え ん

の面談
めんだん

への同席
どうせき

、ハローワ

ークへの同行
どうこう

、トロアやカフェ・ドゥー、はなみずき、は

ばたきの利用者
り よ う し ゃ

と実際
じっさい

に関
かか

わっていただき、はばたきで

は、プログラム進行
しんこう

も行
おこな

いました。 

いつも笑顔
え が お

で、実習に対
たい

する心構
こころがま

えや学
まな

ぼうとする

前向
ま え む

きな姿勢
し せ い

が素晴
す ば

らしく、実習指導者
し ど う し ゃ

としても、実習生

から様々
さまざま

な気
き

づきを得
え

ることができましたし、事業団
じぎょうだん

職員
しょくいん

にとっても、とてもよい刺激
し げ き

になりました。 

  

実習後
ご

に、「社会的
しゃかいてき

地位
ち い

や年齢
ねんれい

にとらわれず、精神的
てき

に対等
たいとう

な関係
かんけい

を築
きず

くことの重要性
じゅうようせい

や、職員同士
ど う し

が

協 力
きょうりょく

しながら支援
し え ん

を進
すす

めていくことの意義
い ぎ

など、

書
か

ききれないほどの貴重
きちょう

な経験
けいけん

と学
まな

びを得
え

ました。」

とお礼
れい

の手紙
て が み

をいただきました。 

実習生には、今回
こんかい

の実習で得た経験を今後
こ ん ご

に活
い

かしてほ

しいと願
ねが

っています。そして近
ちか

い将来
しょうらい

、同業者
どうぎょうしゃ

として、

どこかでお会
あ

い出来
で き

たらと思
おも

っています。 
 

 

賛助会費は、個人
こ じ ん

、団体
だんたい

共
とも

に１口
くち

3,000円で、口数
すう

は何
なん

口
くち

でも結構
けっこう

です。お

手数
て す う

ですが、郵便
ゆうびん

振替
ふりかえ

「払込
はらいこみ

取 扱 票
とりあつかいひょう

」により最寄
も よ

りの郵便局
きょく

でお払込くだ

さいますようお願いいたします。 

郵便払込先：特定非営利活動法人みなと障がい者福祉事業団 

００１８０－４－５９４８４６  

◎ご連絡いただければ、「払込取扱票」をお送りいたします。 

 

事業団
じぎょうだん

は港区
みなとく

ふるさと納税
のうぜい

制度
せ い ど

の対象
たいしょう

団体
だんたい

にも指定
し て い

されています。 

詳細
しょうさい

は港区ホームページをご参照
さんしょう

ください。 

★令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 賛助
さんじょ

会費
か い ひ

納入
のうにゅう

のお願
ねが

い★ 


